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® SAMEON RESTAURANT DU FOYER RURAL T 2 ®
o Du 08/01/2024 au 12/01/2024

Primaire

Velouté de butternut © O
Sauté de porc 9 - Sauce champignons
/Marmite de poisson @ - sauce champignons

Haricots verts Bio persillés ®
Pommes de terre boulangéres

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) (2]
*

Adulte

Velouté de butternut © O
Sauté de porc © - sauce champignons
/Marmite de poisson @ - sauce champignons

Haricots verts Bio persillés ®
Pommes de terre boulangéres

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) L2
*

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette a l'orange
Bolognaise de légumes et lentilles Bio ®
Torsades Bio @

Emmental Bio rapé ®

Kiwi Bio @

*

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette a l'orange
Bolognaise de légumes et lentilles Bio ®
Torsades Bio @

Emmental Bio rapé o)

Kiwi Bio @

*

Salade iceberg - Vinaigrette a I'échalote

Roti de dinde - Sauce a la moutarde a I'ancienne
/Omelette nature - Sauce a la moutarde a I'ancienne
Purée de pommes de terre

Fruit de saison o
*

Salade iceberg - Vinaigrette a I'échalote

Roti de dinde - Sauce a la moutarde a I'ancienne
/Omelette nature - Sauce a la moutarde a l'ancienne
Purée de pommes de terre

Fruit de saison o
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg
/Boulettes de soja

Compote de pommes o
Pommes de terre vapeur

Camembert Bio @
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg
/Boulettes de soja

Compote de pommes o
Pommes de terre vapeur

Camembert Bio @
*

Velouté d'endives de la Ferme du Mélantois au fromage fondu Q0
Fricassée de colin @ - Sauce tandoori

Riz de Camargue IGP piIaf@
Galette des rois frangipane

Vendredi

Velouté d'endives de la Ferme du Mélantois au fromage fondu Q0
Fricassée de colin @ - Sauce tandoori

Riz de Camargue IGP pilaf@

Galette des rois frangipane
b3

@Régional OPIat signature ®Produit labellisé ®Bio

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




